
Wochenplan Suppenmichel 
 

Speiseplan vom 22.03. bis 26.03.2010 
 

Montag, den 
22.03.10 

Dienstag, den 
23.03.10 

Mittwoch, den 
24.03.10 

Donnerstag, den 
25.03.10 

Freitag, den 
26.03.10 

 
Schweineschnitzel mit 

Pfeffersauce und 
Kartoffeln 

 

 
Hackbraten in Rahm mit 

Paprikareis 

 
Kasslerwürfel Kartoffeln 

und Sauerkraut 
untereinander 

 
Rindergulasch mit 

Kartoffeln und Rotkohl 

 
Wildlachs mit Kartoffeln in 

Sahnesoße 
 

 
Gemüse-Auflauf 

 
Käse-Lauch-Suppe 

 
Grünkohl 

 
Spinat mit Ei 

 
Tagesfleisch 

 
Hacknudel-Auflauf 

 
Gemüse-Auflauf 

 
Gebr. Nudeln mit Ei 

 

 
Auflauf 

 
Puten-Reis-Curry 

 
Diverse Gemüse 
der Saison und 

verschiedene Beilagen 
 

 
Diverse Gemüse 
der Saison und 

verschiedene Beilagen 

 
Diverse Gemüse 
der Saison und 

verschiedene Beilagen 

 
Diverse Gemüse 
der Saison und 

verschiedene Beilagen 

 
Diverse Gemüse 
der Saison und 

verschiedene Beilagen 

 
Kartoffelsuppe 

 

Chili con Carne 

 
Gulaschsuppe 

 
Suppe 

 
Suppe 

 


